LA TRANSJURA’TRAIL 2/06/2013

Un petit compte rendu du week—end dernier a la frontiere suisse. Départ de Nantes jeudi soir pour
Geneve, petite loc . aux Rousses entres ami(e)s, village sympa...mais brumeux. Un avantage, on ne se
rend pas compte de ce qui nous attend car on ne voit pas la montagne !

Le vendredi visite, fromagerie... le samedi un tour en Suisse, un peu moins de brume mais c’est
humide...visite de Nyons, bateau pour Yvoire

Dimanche matin, départ a 3h45 pour une navette en bus pour direction Mouthe, 1heure, pas trop de
conversation, et je me surprends, je ne parle pas (ou peu). Préparation et départ a 5h30 avec le p’tit
mot réconfortant du directeur de course, vous allez manger de la boue, il ne s’est pas trompé.
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On ne s’en rend pas compte mais les dénivelés, dans la boue, ¢a calme. Mon erreur, j'ai laissé les
batons a St Georges. Je n’arrivais méme pas a monter les premiéres difficultés. J’ai donc ramassé des
batons en bois, un air de Sherpa parait-il... jusqu’a Morez, tout allait bien, pas trop amoché, par
contre apreés ¢a se corsait et les conditions du sol empéchait mes Iégendaires accélérations. Un peu
de luge dans la neige en descendant de la Dole d’ou la vue sur le Mont blanc est parait-il

imprenable...

11h17 plus tard, les Rousses arrivent, heureux d’en finir, que c’est bon quand on entend les micros
lors de la derniére descente.

Je laisse logiquement la premiére place a un régional, trop timide certainement, il finit en 6h21, pour
ma part 133°™ |4 lecon a retenir : prendre des batons et partir a fond les 50 premiers kms car le
terrain est massacré apres le passage des 1000 concurrents.




